
 

Diseño
Interior
INTERIORISIMO ARQUITECTURA Y DISEÑO

PROYECTOS
Serrano + Baquero — Canobardin 
Luis Arredondo — Nicola Tremacoldi 
Pedro Pitarch — BURR Studio 
Heatherwick Studio

Fuorisalone: las mejores instalaciones 
Marina Tabassum, Serpentine Pavilion 
María Mallo, cocinando materiales 
ESPECIAL ILUMINACIÓN: Tendencias, 
Proyectos, Productos...

N° 384/ 7,20 € 
Revista mensual
Canarias y Aeropuertos 7,40€ 
Andorra 7 ,20€  Francia 1Ó,40€ 
Italia 10.40C Portugal 7 .80€
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158 ESPECIAL ILUMINACIÓN

Studio Canvas, Miriam Enfoque humano, confort espacial y cuidada
Castells y La Invisible iluminación ambiental son las claves que

caracterizan el diseño de esta residencia para 
mayores ubicada en Collserola (Barcelona), 
fruto de la colaboración entre Studio Canvas, 
Miriam Castells Studio y La Invisible.

Espíritu
terapéutico

RESIDENCIA PARA 
PERSONAS MAYORES

Arquitectura
S t u d i o  C a n v a s

Interiorismo
M i r i a m  C a s t e l l s  S t u d i o

Iluminación
La  I n v i s i b l e

Constructora
A rn ó

Localización
C o l l s e r o l a ,  B a r c e l o n a

Superficie
6.600 m2

Realización
2025

Fotografías
S a l v a  L ó p e z

1. El i n t e r i o r  

c u e n t a  con e s p a ­

ci o s  a m p l i o s  y 

bi e n  s e ñ a l i z a d o s  

que g a r a n t i z a n  u n a  

c i r c u l a c i ó n  f l u i d a  

y s e gu ra . Se han 

s e l e c c i o n a c o  m a ­

t e r i a l e s  c á l i d o s  y 

d u r a d e r o s  (como los 

t e c h o s  de l a m a s  de 

m a d e r a  o los p a v i ­

m e n t o s  de m i c r o t e -  

r r a z o  y v i n i l i c o s ]  

que t r a s m i t e n  

c o n f o r t  y al m i s m o  

t i e m p o  r e s i s t e n  el 

us o  i n t e n s i v o .

2. En el c o n e d o r  

d e s t a c a  la  p r e s e n ­

c i a de l a s l á m p a r a s  

s u s p e n d i d a s  Sísísí 
Cónicas Planas
de S a n t a  S Colé.
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En un enclave privilegiado a los pies de 
la montaña de Collserola, en Barcelona, 
esta residencia para personas mayores 
redefine los estándares del cuidado y 
diseño centrados en el bienestar. El pro­
yecto, con arquitectura de Studio Canvas 
e interiorismo de Miriam Castells Studio, 
prioriza la calidad espacial, la calidez am­
biental y la funcionalidad inclusiva. Todo 
ello con un ingrediente clave que vertebra 
cada rincón del edificio: la luz.

Con una superficie de 6.600 m2 
distribuidos en seis plantas y dos 
volúmenes diferenciados, el edificio 
está diseñado según los criterios del 
estándar Passivhaus. Esta elección no 
solo responde a principios de eficiencia 
energética, sino también a la voluntad 
de ofrecer a los residentes un entorno 
saludable, natural y de gran confort. La 
arquitectura abre sus fachadas al pai­
saje, capturando la luz natural que filtra 
a través del denso arbolado del parque 
y enmarca las vistas sobre la ciudad. 
Desde cualquier punto del interior es po­
sible observar las zonas verdes exterio­
res, cuidadosamente diseñadas con una 
gran diversidad de especies y equipadas 
con bancos que fomentan el paseo, el 
descanso y la conexión con el entorno.

Miriam Castells Studio ha abordado 
el diseño interior desde una perspec­
tiva profundamente empática, donde 
la dimensión sensorial cobra especial 
importancia. Cada elemento ha sido 
pensado para acompañar a los usuarios 
en su día a día, facilitando la orienta­
ción, el descanso y la socialización. El 
mobiliario —tanto fijo como móvil— ha 
sido seleccionado considerando tanto la 
ergonomía como la estética, sin perder 
de vista la durabilidad necesaria para un 
uso intensivo en un contexto colectivo. 
En este sentido, la línea de mobiliario 
CARE, diseñada por Emiliana Design 
Studio para Vergés, juega un papel esen­
cial. Las butacas, sillas y mesas de esta 
colección han sido desarrolladas para 
facilitar los movimientos de personas 
con movilidad reducida, que necesitan 
apoyo extra para sentarse o levantarse y 
que pasan muchas horas en actividades 
de descanso, lectura o conversación.

Una de las claves para dotar de 
alma y carácter a este proyecto ha sido
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la iluminación, desarrollada por el estu­
dio La Invisible, que ha llevado a cabo 
una propuesta lumínica integral, precisa 
y adaptada a las necesidades particula­
res de la residencia. Lejos de tratarse de 
una mera solución técnica, la iluminación 
se convierte aquí en un elemento emo­
cional, orientativo y terapéutico. Desde el 
primer momento, el diseño se ha basado 
en generar atmósferas que favorezcan 
la tranquilidad, la orientación y la sensa­
ción de hogar. Se han creado escenas 
diferenciadas para el día y la noche, 
calibrando los niveles lumínicos para 
acompañar el ritmo biológico de los resi­
dentes. Durante las horas de luz natural 
se aprovecha al máximo la radiación so­
lar, mientras que por la noche se apuesta 
por una iluminación cálida, suave y sin 
deslumbramientos, que facilita el des­
canso y mantiene la percepción de un 
entorno acogedor. La iluminación técnica 
se integra en los techos con sistemas 
discretos, mientras que la luz indirecta 
refuerza la percepción de profundidad y 
volumen en los espacios comunes. Cada 
tipo de estancia —ya sean habitacio­
nes, pasillos, zonas de estar o comedo­
res— cuenta con una solución lumínica 
específica, tanto en intensidad como en
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Planta unidad de convivencia y zonas comunes III I Planta tipo zonas comunes

1. Habitaciones 5. Vestíbulo 1. Terraza 6. Vestíbulo ascensores
2. Unidad de ascensores 2. Cafetería 7. Office de Cocina

Convivencia 6. Comedor 3. Sala común 8. Sala común
3. Sala común 7. Cocina 4. Sala Actividades 9. Comedor
4. Baños comunes 5. Baños comunes 10. Comedor Privado

3 y 5. Para el 
mobiliario de todos 
los espacios se ha 
recurrido a la co­
lección Vergés CñRE 
de Emiliana Design 
Studio. Se trata de 
muebles inclusi­
vos diseñados para 
personas con dife­
rentes capacidades 
y movilidad. Las 
sillas son Delta, 
con pequeñas ruedas 
en las patas delan­
teras, mientras 
que las mesas Muga 
disponen de un pie 
central para faci­
litar la aproxima­
ción de todo tipo 
de sillas.

4. En el office se 
ha incorporado el 
sistema de ilu­
minación lineal 
Simón 860, diseñado 
para maximizar el 
bienestar de las 
personas en entor­
nos de trabajo y 
hospitalarios.
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orientación. Esta atención al detalle evita 
sombras duras, contribuye a la seguri­
dad en los desplazamientos y mejora la 
lectura de los espacios.

Entre las luminarias seleccionadas 
destacan la lámpara de lectura en el 
cabezal de las camas, de Anglepoise, 
así como las TMM de Santa & Colé, 
que añaden un componente doméstico 
y reconocible al entorno. En las zonas 
comunes se han instalado luminarias 
suspendidas Sísísí Cónica Plana, tam­
bién de Santa & Colé, que proporcionan 
luz difusa y uniforme. En los offices, por 
su parte, se han incorporado luminarias 
suspendidas 860 de Simón, que ofrecen 
una luz funcional y eficiente para tareas 
de manipulación o servicio. Por último, la 
iluminación general, firmada por LEDsC4, 
aporta una base uniforme que se adapta 
a cada espacio sin interferir en el carác­
ter de las distintas escenas.

Además de su componente ambien­
tal, el proyecto lumínico tiene también 
una dimensión cognitiva y emocional.
Las diferentes tonalidades de luz ayu­
dan a reforzar los contrastes cromáticos 
trabajados por el equipo de interio- 
rismo para favorecer la orientación y la
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6. La iluminación 
técnica integrada 
en los techos e ilu­
minación indirecta 
complementan los 
espacios para crear 
un ambiente cálido
y amable.

7. En los baños 
se combinan los 
revestimientos de 
cerámica artesanal 
de Cumella, hecha
a medida, con los 
aplacados de HPL de 
nogal.

8. En las habita­
ciones, las estan­
terías a medida 
proporcionan espa­
cio de almacenaje
y personalización 
para los residen­
tes. Las sillas son 
de Vergés.

legibilidad espacial. Los vestíbulos de 
cada planta, por ejemplo, se diferencian 
entre sí mediante la luz, el color y el 
mobiliario, creando puntos de referencia 
intuitivos que permiten a los residentes 
reconocer en qué nivel se encuentran. 
Los materiales empleados, como los 
pavimentos continuos de microterrazo o 
vinílicos, las lamas de madera en techos 
y los arrimaderos cerámicos artesanales 
de Cumella, dialogan con la luz para ge­
nerar ambientes de gran calidez visual. 
Los aplacados en HPL de nogal y crudo 
refuerzan esta paleta amable, que huye 
del estigma hospitalario y apuesta por 
un entorno cálido, sereno y doméstico.

El resultado final es un edificio en 
el que la arquitectura, el diseño interior, 
la iluminación y el paisaje se integran 
armónicamente para crear un espacio 
centrado en las personas. Una residen­
cia que no solo ofrece cuidados, sino 
también dignidad, belleza y bienestar 
a través de la luz y el diseño. Un ejem­
plo de cómo la sensibilidad proyectual 
puede mejorar radicalmente la calidad 
de vida de sus usuarios. —AA
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